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O Grupo de trabalho da Sustentabilidade do IPT

“Considerando que deve ser objetivo prioritário do IPT criar e implementar
um modelo global de governança que proteja o ambiente e promova a
prosperidade e o bem-estar de todos.”

Fonte: Despacho de constituição do grupo de trabalho
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“O grupo de trabalho “Sustentabilidade” do IPT promove e executa
projetos para a sustentabilidade ambiental do IPT, acompanhando e
concretizando ações de cariz técnico, científico e pedagógico, tendo em
consideração os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS).”

Fonte: https://www.ipt.pt/relatorio-atividades/2020.pdf

https://www.ipt.pt/relatorio-atividades/2020.pdf


O Projeto EcoEscolas

"Terra, o nosso lar, está viva com uma comunidade de vida única. O bem
estar dos povos e da biosfera depende da preservação do ar limpo, das
águas puras, dos solos férteis, da variedade de plantas, animais e
ecossistemas“ − Carta da Terra

https://ecoescolas.abae.pt/

https://ecoescolas.abae.pt/


• Eco-Escolas é um programa internacional da “Foundation for Environmental
Education”, desenvolvido em Portugal desde 1996 pela ABAE.

• Pretende encorajar ações e reconhecer o trabalho de qualidade desenvolvido pela
escola, no âmbito da Educação Ambiental para a Sustentabilidade.

• O programa é coordenado a nível internacional, nacional, regional e de escola. Esta
coordenação multinível permite a confluência para objetivos, metodologias e
critérios comuns que respeitam a especificidade de cada escola relativamente aos
seus alunos e caraterísticas do meio envolvente.

• Para além do apoio das pessoas e Instituições da Comissão Nacional, o Eco-Escolas
conta ainda com a parceria de vários municípios e apoios específicos de mecenas
para algumas das suas atividades. Fornece ainda metodologia, formações, materiais
pedagógicos, apoios e enquadramento ao trabalho desenvolvido pela escola.





A Associação Bandeira Azul da Europa (ABAE) é uma Organização não Governamental
de Ambiente (ONGA), sem fins lucrativos, dedicada à Educação para o Desenvolvimento
Sustentável e à gestão e reconhecimento de boas práticas ambientais.

A ABAE faz parte da Fundação para a Educação Ambiental (FEE), a qual agrupa
entidades internacionais que, em conjunto promovem actividades de Educação
Ambiental para a Sustentabilidade, oriundas de mais de 77 países.

Os programas desenvolvidos pela ABAE são:
• Programa Bandeira Azul
• Programa Eco-Escolas
• Programa Jovens Repórteres para o Ambiente
• Programa ECOXXI
• Programa Green Key
• Eco-Freguesias XXI
• Eco-Campus











Changing Together
Eco-Schools 1994-2019



A sua metodologia inspirada nos princípios da Agenda 21 local, visa garantir a participação das
crianças e jovens na tomada de decisões, promover uma cidadania responsável e contribuir para
uma escola e de uma comunidade mais sustentáveis.

Visa como objetivos gerais:
1. Aumentar o conhecimento (Sensibilização, Divulgação, Informação em Educação Ambiental/

EDS);
2. Integrar a Educação Ambiental / EDS na educação formal, não formal e informal;
3. Contribuir para a concretização dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (Agenda 2030-
ONU);
4. Contribuir para o progresso na escala da literacia ambiental através do recurso a metodologias
participativas de exercício da cidadania;
5. Melhorar a gestão ambiental da escola ; sensibilizar e envolver a comunidade;
6. Envolver toda a comunidade escolar com ênfase nos alunos;
7. Orientar para a Ação (Mudança de atitude e comportamento, compromisso, participação e
envolvimento, Cidadania e Governança);
8. Abordar “pela positiva” as boas práticas de sustentabilidade (pedagogia de exemplo,
construtiva).



Possui como objetivos específicos principais:

1. Trabalhar a gestão ambiental do espaço escola através da implementação de ações
de efetiva melhoria na gestão de recursos;

2. (In)formar e envolver os participantes aplicando a metodologia Eco-Escolas- 7 passos;

3. Produzir valiosos exercícios de cidadania conducentes a uma atitude pró-ativa na
comunidade escolar e envolvente;

4. Trabalhar anualmente diversos temas sendo alguns deles de carater obrigatório (água,
resíduos e energia) aos quais acresce um tema do ano (floresta ou mar em 2018/19),
podendo ainda integrar todos os outros temas e atividades em desenvolvimento na
escola no âmbito da cidadania e sustentabilidade.



É implementado em todos os graus de ensino, desde os jardins de infância ao ensino
superior.

O Programa desenvolve ainda um diversificado conjunto de iniciativas para a rede sob a
forma de projetos, desafios e concursos às quais as escolas inscritas poderão aderir,
como: Brigada da Floresta, Hortas bio nas Eco-Escolas, Alimentação Saudável e
Sustentável, Geração Depositrão (reciclagem de resíduos elétricos e eletrónicos), entre
outros…

O apoio, formação, acompanhamento, monitorização e avaliação do Programa Eco-
Escolas são realizados pela ABAE com o apoio de uma Comissão Nacional (constituída
por elementos da APA, DGE, DGEstE, Secretarias Regionais de Ambiente da Madeira e
Açores, ADENE, ICNF, DGADR) e de diversos parceiros em projetos.

Os municípios constituem-se igualmente como parceiros fundamentais na
concretização do Programa Eco-Escolas.



GALARDÃO ECO-ESCOLAS

O Galardão atribuído anualmente às escolas que se
candidatam consiste numa bandeira verde, que
deverá ser hasteada no exterior da escola, num
certificado e na autorização de utilização do
logótipo do Programa nos materiais da escola.

Para se candidatar ao Galardão, a escola deverá
demonstrar o cumprimento da metodologia e dos
temas de trabalho propostos, bem como das ações
programadas.

Periodicamente as escolas são visitadas por
elementos da Comissão Nacional. Estas visitas
visam reconhecer o trabalho em curso e assegurar
os parâmetros de qualidade do Programa.







Para Receber a Bandeira Verde, a escola tem de demonstrar ter seguido a
metodologia dos 7 passos:

• Conselho Eco-Escolas
• Auditoria Ambiental
• Plano de Ação
• Trabalho Curricular
• Monitorização e Avaliação
• Envolvimento da Comunidade
• Eco-Código





Concretizar pelo menos 2/3 do seu plano de ação;

Realizar atividades no âmbito dos temas-base (água, resíduos e energia) e de pelo
menos um dos temas do ano (2022-23: Espaços Exteriores e Biodiversidade: Preservar
e Regenerar);

O plano de acção é desenhado por cada escola e deverá tomar em conta a Agenda de
prioridades de acção/intervenção decidida pelo Conselho Eco-Escolas. Em paralelo, as
escolas são desafiadas a participar em diversos sub-projectos que procuram (in)formar
e aprofundar e premiar o trabalho no âmbito de temáticas específicas.



Conselho Eco-Escolas
• Alunos
• Docentes
• Administrativos
• Assistentes operacionais
• Entidades parceiras

Auditoria Ambiental
• Alunos
• Docentes
• Funcionários
• Campus



COMO ADERIR AO ECO-ESCOLAS
O Programa pode ser adotado por qualquer escola que se inscreva e que siga a sua 
metodologia.

1 - Manifestação por parte da escola da vontade de melhorar o seu desempenho 
ambiental, envolvendo os alunos nos processos de decisão e na implementação do 
Programa, em qualquer das suas fases.

2 - Empenho na implementação do Programa por parte do(a) diretor(a) / presidente 
da escola;

3 - Nomeação de 1 ou 2 professores(as) coordenadores(as) Eco-Escolas;

4 - Declaração do interesse do Município em colaborar com a escola.

5 - Preenchimento/upload de informação em ecoescolas.abae.pt/plataforma.



Ações desenvolvidas



Colocação de EcoPontos cedidos pela Resitejo







Recolha de 10 litros de beatas, equivalente a 3500 beatas recolhidas no Campus, em

parceria com Associação Missão Beatão, com vista à produção de um CDR

(Combustível Derivado de Resíduo).



https://www.biodiversity4all.org/
projects/biodiversidade-ipt-tomar

https://www.biodiversity4all.org/projects/biodiversidade-ipt-tomar
https://www.biodiversity4all.org/projects/biodiversidade-ipt-tomar




















O FUTURO



TOMAR – Instituto Politécnico distinguido com a
bandeira Eco Escolas

Rádio Hertz

https://www.youtube.com/watch?v=Auvt7wcPFFw

https://www.youtube.com/watch?v=Auvt7wcPFFw


"Ninguém cometeu maior erro do que aquele que não fez nada só porque 
podia fazer pouco“ − Edmund Burke

https://ecoescolas.abae.pt/

O nosso sitio…  http://www.ecoescolas.ipt.pt/

https://www.facebook.com/ecoescolas.ipt/

https://ecoescolas.abae.pt/
http://www.ecoescolas.ipt.pt/
https://www.facebook.com/ecoescolas.ipt/


Agradecimentos



Obrigado pela atenção!
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