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O Grupo de trabalho da Sustentabilidade do IPT

“Considerando que deve ser objetivo prioritario do IPT criar e implementar
um modelo global de governanca que proteja o ambiente e promova a
prosperidade e o bem-estar de todos.”

Fonte: Despacho de constituicdo do grupo de trabalho
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Criado em 22 de outubro de 2019
Atualizado em 28 de dezembro de 2020

Atualmente é constituido por:
Natércia Santos (Pro-Presidente para a Qualidade e Sustentabilidade);
Ana Nata (ESGT);
Isabel Pitacas (ESTA);
Manuel Barros (ESTT);
Marco Cartaxo (ESTT);
Marta Dionisio (ESGT);
Raquel Botelho (ESTA);
Rui Gongalves (ESTT).
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“O grupo de trabalho “Sustentabilidade” do IPT promove e executa
projetos para a sustentabilidade ambiental do IPT, acompanhando e
concretizando acdes de cariz técnico, cientifico e pedagogico, tendo em
consideracao os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).”

Fonte: https://www.ipt.pt/relatorio-atividades/2020.pdf
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O Projeto EcoEscolas

"Terra, o nosso lar, esta viva com uma comunidade de vida Unica. O bem
estar dos povos e da biosfera depende da preservacao do ar limpo, das
aguas puras, dos solos férteis, da variedade de plantas, animais e
ecossistemas” — Carta da Terra w

~l b

https://ecoescolas.abae.pt/

Eco-Escolas
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Eco-Escolas é um programa internacional da “Foundation for Environmental
Education”, desenvolvido em Portugal desde 1996 pela ABAE.

Pretende encorajar agdes e reconhecer o trabalho de qualidade desenvolvido pela
escola, no ambito da Educacao Ambiental para a Sustentabilidade.

O programa é coordenado a nivel internacional, nacional, regional e de escola. Esta
coordenacao multinivel permite a confluéncia para objetivos, metodologias e
critérios comuns que respeitam a especificidade de cada escola relativamente aos
seus alunos e carateristicas do meio envolvente.

Para além do apoio das pessoas e Instituicdes da Comissao Nacional, o Eco-Escolas
conta ainda com a parceria de varios municipios e apoios especificos de mecenas
para algumas das suas atividades. Fornece ainda metodologia, formacdes, materiais
pedagdgicos, apoios e enquadramento ao trabalho desenvolvido pela escola.
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A Associacdo Bandeira Azul da Europa (ABAE) é uma Organizacao nao Governamental
de Ambiente (ONGA), sem fins lucrativos, dedicada a Educacado para o Desenvolvimento
Sustentavel e a gestao e reconhecimento de boas praticas ambientais.

A ABAE faz parte da Fundacdo para a Educacao Ambiental (FEE), a qual agrupa
entidades internacionais que, em conjunto promovem actividades de Educacao
Ambiental para a Sustentabilidade, oriundas de mais de 77 paises.

Os programas desenvolvidos pela ABAE sao:

* Programa Bandeira Azul

* Programa Eco-Escolas

* Programa Jovens Repodrteres para o Ambiente
* Programa ECOXXI

* Programa Green Key

* Eco-Freguesias XXI

* Eco-Campus
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Eco-Schools
FEE Eco-Schools STATS AND FIGURES

Students
mvolved
19.6 million

59 000

Schools Countries

Registered
Schools

59,458

Teachers

involved

® .
,51-? Green Flags 1.4 milli oll
NORTH AMERICA %.‘ . o @ AWa rd ed i

B R - 17,703 | -
® «©p AFRICA N L4
e @
y v: D o ) Local partners

p globally

1877

Eco-Schools is the largest global sustainable
schools programme - it starts in the
classroom and expands to the community by
engaging the next generation in action-
based learning.

820

ANUAL REPORT ECO-SCHOOLS .T AB AE%

Eco-Escolas -
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A sua metodologia inspirada nos principios da Agenda 21 local, visa garantir a participacao das
criangas e jovens na tomada de decisOes, promover uma cidadania responsavel e contribuir para
uma escola e de uma comunidade mais sustentaveis.

Visa como objetivos gerais:

1. Aumentar o conhecimento (Sensibilizagdo, Divulgacdo, Informacdo em Educa¢cdo Ambiental/
EDS);

2. Integrar a Educacdo Ambiental / EDS na educacdo formal, ndo formal e informal;

3. Contribuir para a concretizacdao dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (Agenda 2030-

ONU);

4. Contribuir para o progresso na escala da literacia ambiental através do recurso a metodologias

participativas de exercicio da cidadania;

5. Melhorar a gestao ambiental da escola ; sensibilizar e envolver a comunidade;

6. Envolver toda a comunidade escolar com énfase nos alunos;

7. Orientar para a Acao (Mudanca de atitude e comportamento, compromisso, participacao e

envolvimento, Cidadania e Governanca);

8. Abordar “pela positiva” as boas praticas de sustentabilidade (pedagogia de exemplo,

construtiva).
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Possui como objetivos especificos principais:

1. Trabalhar a gestao ambiental do espaco escola através da implementacao de acoes
de efetiva melhoria na gestao de recursos;

2. (In)formar e envolver os participantes aplicando a metodologia Eco-Escolas- 7 passos;

3. Produzir valiosos exercicios de cidadania conducentes a uma atitude pro-ativa na
comunidade escolar e envolvente;

4. Trabalhar anualmente diversos temas sendo alguns deles de carater obrigatério (agua,
residuos e energia) aos quais acresce um tema do ano (floresta ou mar em 2018/19),
podendo ainda integrar todos os outros temas e atividades em desenvolvimento na
escola no ambito da cidadania e sustentabilidade.
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E implementado em todos os graus de ensino, desde os jardins de infincia ao ensino
superior.

O Programa desenvolve ainda um diversificado conjunto de iniciativas para a rede sob a
forma de projetos, desafios e concursos as quais as escolas inscritas poderdao aderir,
como: Brigada da Floresta, Hortas bio nas Eco-Escolas, Alimentacao Saudavel e
Sustentavel, Geracdao Depositrao (reciclagem de residuos elétricos e eletronicos), entre
outros...

O apoio, formacao, acompanhamento, monitorizacao e avaliacgdo do Programa Eco-
Escolas sao realizados pela ABAE com o apoio de uma Comissao Nacional (constituida
por elementos da APA, DGE, DGEstE, Secretarias Regionais de Ambiente da Madeira e
Acores, ADENE, ICNF, DGADR) e de diversos parceiros em projetos.

Os municipios constituem-se igualmente como parceiros fundamentais na
concretizacao do Programa Eco-Escolas.
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GALARDAO ECO-ESCOLAS

O Galarddo atribuido anualmente as escolas que se g ¢ ccolas i85 o aekiicn Bodon on ObNINE &b Dasesali
candidatam consiste numa bandeira verde, que mentoSustentiveleAgonda2030
deverd ser hasteada no exterior da escola, num g g r—

w“Fan, XAt

certificado e na autorizacdo de utilizacao do e
" : T

logdtipo do Programa nos materiais da escola.
G O neie (lESm 1235,

Para se candidatar ao Galardao, a escola devera
demonstrar o cumprimento da metodologia e dos

Zé?c-;

temas de trabalho propostos, bem como das agbes Eki @Vl o 15“""" 6% 17 a5
programadas. == =
Oy T Yy

Periodicamente as escolas sao visitadas por
elementos da Comissao Nacional. Estas visitas
visam reconhecer o trabalho em curso e assegurar
os parametros de qualidade do Programa.
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Para Receber a Bandeira Verde, a escola tem de demonstrar ter seguido a
metodologia dos 7 passos:

* Conselho Eco-Escolas

e Auditoria Ambiental

* Plano de Acao

* Trabalho Curricular

* Monitorizacao e Avaliacao

* Envolvimento da Comunidade
e Eco-Cadigo
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1. CONSELHO ECO-ESCOLAS 5. TRABALHO CURRICULAR

2 AVDITORIA AMRIERTAL 6. INFORMACAO E ENVOLVIMENTO DA ESCOLA E COMUNIDA-

DE LOCAL

3. PLANO DE ACAO

7. ECO-CODIGO

4. MONITORIZACAO E AVALIAGCAO
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Concretizar pelo menos 2/3 do seu plano de acdo;

Realizar atividades no ambito dos temas-base (agua, residuos e energia) e de pelo
menos um dos temas do ano (2022-23: Espacos Exteriores e Biodiversidade: Preservar
e Regenerar);

O plano de acg¢ao é desenhado por cada escola e devera tomar em conta a Agenda de
prioridades de acc¢do/intervencdo decidida pelo Conselho Eco-Escolas. Em paralelo, as
escolas sao desafiadas a participar em diversos sub-projectos que procuram (in)formar
e aprofundar e premiar o trabalho no ambito de tematicas especificas.
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Conselho Eco-Escolas Auditoria Ambiental
e Alunos * Alunos
* Docentes * Docentes
e Administrativos *  Funcionarios
* Assistentes operacionais * Campus

* Entidades parceiras
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COMO ADERIR AO ECO-ESCOLAS

O Programa pode ser adotado por qualquer escola que se inscreva e que siga a sua
metodologia.

1 - Manifestacao por parte da escola da vontade de melhorar o seu desempenho
ambiental, envolvendo os alunos nos processos de decisao e na implementacao do
Programa, em qualquer das suas fases.

2 - Empenho na implementacdo do Programa por parte do(a) diretor(a) / presidente
da escola;

3 - Nomeacao de 1 ou 2 professores(as) coordenadores(as) Eco-Escolas;
4 - Declaragao do interesse do Municipio em colaborar com a escola.

5 - Preenchimento/upload de informag¢do em ecoescolas.abae.pt/plataforma.
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AcoOes desenvolvidas

D|a Mundlalt
da Terra 22 abril

Terra: 0 nosso presente, 0 NOSSO futuro

26C0,
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Colocacao de EcoPontos cedidos pela Resitejo
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Recolha de 10 litros de beatas, equivalente a 3500 beatas recolhidas no Campus, em
parceria com Associacdo Missdo Beatdo, com vista a producdo de um CDR
(Combustivel Derivado de Residuo).
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o)
R + NAO POLUIR, FAZ O PLANETA EVOLUIR !!
a% + TRANSFORMA O PENSAMENTO LINEAR NO CIRCULAR

- SE VISIONARIO, DIZ NAO AO ESGOTAMENTO DOS
RECURSO PLANETARIOS

_\C')/_ + SUSTENTABILIDADE E UMA NECESSIDADE

T +« CONSUMO CONSCIENTE, E UM SINAL INTELIGENTE
+ A SAUDE MENTAL, NAO FAZ QUALQUER MAL
+ REUTILIZAGAO, E SINAL DE EVOLUGCAO
+ SER CONSCIENTE, FAZ A DIFERENCA

* PARA O PLANETA SOBREVIVER, VAMOS TODOS CUMPRIR O
NOSSO DEVER

+ NAO EXISTE UM PLANETA B

+ PARA A ESCOLA MELHORAR, A CONSCIENCIA DEVE MUDAR
+ BEATAS NO CHAO, NAO !! SO NO BEATAO

+ JUNTO AO MAR SOU FELIZ, SE SOUBER QUE PARA O

®

\&f

@

A
2

e

ﬁ PRESERVAR, TUDO FIZ !!
L1
2
o

* PARA CONTINUAR A VER O AZUL DO MAR, TENHO DE O
PRESERVAR

* RESTAURA A NATUREZA, A BIODIVERSIDADE E O PLANETA
« VIVE EM BELEZA, ABRACA A NATUREZA !!

. * SERMAIOR, E PENSAR VERDE, RESPEITAR OS POVOS E
ALMEJAR A PAZ

TODOS JUNTOS !

prra d
I
® “
>
NS t‘
%g ipt.pt mais info: www.ecoescolas.ipt.pt
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Lista de Escolas por Distrito por Concelho

@ SANTAREM 0 escolas galardoadas |

Tomar
Escola EB 2,3 D. Nuno Alvares Pereira Escola EB1 Santo Anténio
Escola EB1 Carregueiros Escola EB1 Vale do Calvo
Escola EB1 Cem Soldos Escola Santa Maria do Olival
Escola EB1 Marmeleiro Escola Superior de Gestdao de Tomar
Escola EB1 Pedreira Escola Superior de Tecnologia de Tomar

Escola EB1 Raul Lopes
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O FUTURO

Universidade I
Paliere s -Todos os polos sdo EcoCampus e

validaram o Programa;

- Existe uma estratégia de
implementag3o do Programa ao nivel
do Campi;

-Existe uma estratégia de médio prazo

Renova
cada
5 anos

- As varias instituigdes do Campi sdo
Eco-Escolas e renovam anualmente a
inscrigdo; todas os servigos e
valéncias estdo envolvidas;

- Existe uma estratégia a 3 anos ao
nivel do Campus em linha com os
ODS.

Q /. esttipt
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of Basic Sciences
for Sustainable Development.
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Eco-Universidade

Eco-Politecnico

ad“u;

L

EcoCampus

EcoCampus

Escola

i Uma Escola, Faculdade ou Instituto
Instituicao

aplica a metodologia dos 7 passos
Eco-Escolas, adaptano as ativiaes ao
Ensino superior

Eco-Escola do

anual Ensino Superior

Liderada por 1 ou mais cursos. Eco-
Escola do Ensino Superior.

Eco-Escolado
Ensino Superior

Eco-Escolado
Ensino Superior
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TOMAR - Instituto Politécnico distinguido com a
bandeira Eco Escolas

Radio Hertz

https://www.youtube.com/watch?v=Auvt7wcPFFw
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"Ninguém cometeu maior erro do que aquele que nao fez nada so porque
podia fazer pouco” - Edmund Burke

https://ecoescolas.abae.pt/

O nosso sitio... http://www.ecoescolas.ipt.pt/

https://www.facebook.com/ecoescolas.ipt/ ﬁ
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